
СИНТЕТИЧЕСКИЕ НАРКОТИКИ 
 

 
Синтетические наркотики производятся из искусственных химических веществ. 

Синтетические наркотики включают в себя синтетическую марихуану (спайс или K2), 

синтетические стимуляторы («соли для ванн» и N-bomb). Эти наркотические вещества 

доступными родителям, полицейским или учителям средствами выявить невозможно. 

Очень сложно доказать такое наркотическое опьянение у водителя совершившего аварию 

или спортсмена, который употребил это вещество во время соревнования, что еще 

страшнее, у ребенка, который вернулся из школы в непонятном состоянии. Их химико-

физические особенности таковы, что наркоман обходится без шприца. Эти синтетические 

наркотики могут всасываться с любых слизистых в организме человека. Они без проблем 

растворяются во всевозможных напитках. В Новосибирске эти наркотические вещества 

стали добавлять в «насвай». У них отсутствуют вкус, цвет и запах. Действующая доза в 

десятки раз меньше, чем у канабиоидов или опиатов. Так же у синтетических наркотиков 

токсический порог намного ниже, чем у наркотиков опиатов. 

 

ДИЗАЙНЕРСКИЕ НАРКОТИКИ – РИСКОВАННЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ 

 

Чтобы понять, что такое «синтетическая марихуана» и «Соли для ванн», и как они 

появились, вам нужно знать, что такое «дизайнерский наркотик». «Дизайнерский 

наркотик» — это синтетическая (полученная химическим путём) версия запрещённого 

наркотика, которая была немного изменена, чтобы не попадать в категорию запрещённых 

наркотиков. Это позволяет продавцам наркотиков получать прибыль, продавая эти 

наркотики через Интернет или магазины, формально не нарушая закон. Когда 

дизайнерский наркотик становится запрещённым, химик опять его изменяет. Это 

повторяется снова и снова. По причине того, что вещества, используемые при 

изготовлении наркотиков, постоянно меняются, потребители не знают, что содержится в 

наркотике и какие эффекты он оказывает. 

В России они получили название «СОЛИ», но существует и масса других 

маскирующих названий: «Соль для ванн», «анти еж», «TU»,«анти енот», «эйфория», 

«скорость», «нептун», «Ягуар», «Barnyi», «Coco», МДПВ, Cristalius Twist, Cristalius, 

Cristalius SEX, Miff, Cristalius LOVE, Ivory Wave, Liquid Snow Berry,Charge+, Spice, Snow 

Blow и другие.Химическую основу всех этих «СОЛЕЙ» составляют вещества типа JWH-

018, 250,317. Данное название они получили по первым буквам имени человека, который 

их создал и запатентовал — это Джон Хаффман (англ. John W. Huffman) — профессор 

кафедры химии Клемсонского университета из штата Южная Каролина, США.  

Некоторые из этих наркотиков продаются через Интернет или специальные магазины 

(в качестве «травяных курительных смесей»), а другие маскируются, как товары «не для 
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употребления человеком» (такие как «травяные благовония», «удобрения», «соли для 

ванн» или «очиститель для ювелирных изделий»), чтобы скрыть их истинное назначение и 

обойти правила, касающиеся безопасности для здоровья. 

По причине того, что число разрабатываемых химических наркотиков постоянно 

растёт, их потребители не имеют возможности узнать, что могут содержать наркотики, 

которые они употребляют. Далее, создание немного изменённого известного наркотика, 

может привести, и частенько приводит к появлению нового наркотика со значительно 

отличающимся воздействием. Поэтому потребители не могут предугадать воздействие на 

их здоровье веществ, с которыми они экспериментируют. 

В США было выявлено от 200 до 300 новых наркотиков в период с 2009 по 2014 годы. 

Большинство из них было произведено в Китае. Более 650 новых дизайнерских 

наркотиков наводнили Европу за последние 10 лет. Некоторые такие наркотики содержат 

химические вещества, которые не были полностью идентифицированы, их воздействие на 

человеческое тело и разум неизвестно 

 

ПОСЛЕДСТВИЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ: 

 

Главная опасность заключается в том, что синтетические наркотические вещества, в 

отличие от растительных, таких как опиаты, кокаин, марихуана, в организме не 

метаболизируются, т.е., говоря человеческим языком, не разрушаются и слишком 

медленно выводятся. А некоторые виды таких наркотиков не выводятся вовсе из 

организма человека. Всего одна доза (это 0,01г) будет действовать трое-четверо суток.  

У человека возникает эйфорическое состояние и ощущение легкости, повышенное 

чувство собственного могущества, силы или сверхспособностей. После одного 

применения, бессонница может продолжаться до трех суток. Активность прилично 

зашкаливает. Когда действие синтетического наркотического вещества заканчивается, 

человеку становится страшно, появляется желание куда-то бежать, в поисках новой дозы 

наркотика. В периоды употребления «СОЛИ» и позже возможно появление 

разнообразных галлюцинаций. Например, один пациент, который больше месяца не 

употреблял «соль», рассказал, что «в палату к нему залетел вертолет и бьет по голове 

своими лопастями». Любые наркотики в первую очередь расстраивают мышление 

человека. Нижайшие оперативные возможности интеллекта вкупе с общей 

растерянностью, невозможностью собрать мысли и сосредоточиться на чем–то конкретно. 

Очень сильно страдает функция ВНИМАНИЕ, пациенты, несколько месяцев не 

принимавшие прием «СОЛИ», не могут до конца сосредоточиться на теме беседы, а 

некоторые из них не в состоянии даже читать. Так же сильно нарушается ПАМЯТЬ, 

чрезвычайно страдает оперативная и кратковременная память. Фактически необратимо 

расстраивается СОН. У пациентов, которые прекратили употребление синтетических 

наркотических веществ, нормальный физиологический сон не появляется, долгие месяцы 

и восстанавливается только после специализированного лечения. 

Когда человек пересаживается на синтетические наркотические вещества, его 

интеллект уносит уже через два или три месяца. Практически полностью исчезает 

КРИТИКА на собственное состояние. Наркоманы, подсевшие на «СОЛЬ», наркоманами 

себя не считают! Они находятся в полной уверенности, что могут бросить употреблять 

«СОЛЬ» в любой момент. И настолько в этом убеждены, что друзья или родственники 

реально и трезво могут оценить ситуацию слишком поздно, когда такой наркоман шагает 

в открытое окно на высоком этаже или прыгает под поезд. В настроении наркомана 

доминирует РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ на фоне ОБЩЕЙ РАСТЕРЯННОСТИ, а так же 

ощущается неспособность адекватно и правильно оценивать жизненные ситуации. 

Частенько появляется параноидный синдром: поиски скрытой угрозы, подозрительность, 

всюду мерещится заговор, в темноте пугают шевелящиеся тени, в голове образовываются 

сумасшедшие логические цепочки. В Интернете описывается недавно обнаруженный, 



совершенно новый синдром, который отсутствует в учебниках по психиатрии, названный 

как «поискунчик» – псевдомысль. Это какой-то потерявшийся предмет, очень 

необходимый, находится именно в этом месте. Наркоман может перевернуть с ног на 

голову всю квартиру, сумку и т.д. и т.п. в поисках придуманного предмета.При внешне 

кажущемся правильном поведении, верных ориентациях на местах и во времени, 

практически правильных и адекватных ответах на простые вопросы – пропадает 

возможность объяснить переносный смысл простейших поговорок, внимательно 

сосредоточиться на какой-либо определенной теме беседы, понять и правильно оценить 

собственное состояние. Пациенты как будто впадают в детство, начинают капризничать, 

пугаться и плакать. Состояние наркомана начинает напоминать синдром, который старые 

психиатры называли «Салонный дурак». 

Галлюцинации и иллюзии, замешательство и дезориентация, психоз, мысли о 

самоубийстве и самоубийство, очень сильное возбуждение и беспокойство, приступы 

паники, депрессия, бессонница, жестокое поведение, равнодушие, потеря сознания. 

Головные боли, тошнота, рвота, диарея, сильное потоотделение, сильный жар, нарушение 

работы почек, сердечные приступы, кровоизлияние в мозг. 

 

ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛИТЕЛЬНОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ: 

 

Постоянное продолжительное употребление этих наркотиков имеет следующие 

последствия: нарушение и отказ работы почек, нарушение работы печени, припадки, 

опухоль и разрушение головного мозга, дрожь, очень сильная усталость, бессонница, 

забывчивость и замешательство, паралич, постоянное и сильное беспокойство и 

депрессия, разложение скелетной мышечной ткани, смерть. 

Лечить «солевых» наркоманов возможно только в реабилитационном центре. При 

внешних формальных признаках психического здоровья молодой человек, всего 

несколько месяцев употреблявший «соли», обнаруживает полную невозможность 

адекватно оценивать себя, приспособиться к окружающей действительности, 

самостоятельно существовать. 
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